Panendoskopia/Gastroskopia

Jakie sa powody wykonania badania:

Badanie gastroskopowe wykonuje sie w celu bezposredniego obejrzenia gérnego odcinka przewodu
pokarmowego — przelyku, Zoladka i poczatkowe]j czeéci dwunastnicy. Decyzje o skierowaniu
Pacjenta na badanie podejmuje sie zwykle na podstawie wcze$niej zebranego wywiadu, badania
fizykalnego i/lub badan dodatkowych, gdy podejrzewamy obecno$¢ zmian chorobowych w gérnym
odcinku przewodu pokarmowego.

Metody alternatywne: W trakcie innych badan takich jak usg jamy brzusznej, badan
radiologicznych i laboratoryjnych mozemy réwniez w pewnych wypadkach oceni¢ gérny odcinek
przewodu pokarmowego, ale badanie endoskopowe jest badaniem najdoktadniejszym, a dodatkowo
umozliwia pobranie testu w kierunku Helicobacter pylori i wycinkéw do oceny histologicznej
(mikroskopowej).

Jak przeprowadza si¢ badanie gastroskopowe:

Badanie przeprowadza sie w pozycji lezacej na lewym boku. Przed badaniem nalezy usunac protezy
zebowe i aparat stuchowy jezeli znajduje sie w lewym uchu.

Jezeli Pacjent wyraza zgode i nie ma przeciwwskazan medycznych gardlo znieczula sig 2%
roztworem-em Lignocainy. Miedzy zeby zaklada sie plastikowy ochronny ustnik. Endoskop ma
$rednice ok 1 cm - czesto kawatki pokarméw, ktére polykamy w trakcie jedzenia sq wigksze.
Lekarz zaklada endoskop przez usta i gardto do przelyku — moment zakladania moze by¢
nieprzyjemny (powodowa¢ odruchy wymiotne, kaszel, uczucie braku powietrza), ale trwa krétko.
W trakcie kilkuminutowego badania lekarz ocenia blone sluzowa i jesli trzeba pobiera wycinki.
W trakcie badania moze wystepowaé uczucie pelnosci w jamie brzusznej, ale samo badanie i
pobieranie wycinkéw jest niebolesne. Caty sprzet endoskopowy jest przed kazdym badaniem
specjalnie dezynfekowany, a narzedzia endoskopowe (np. kleszczyki do pobierania wycinkow )
sterylne.

Korzysci z przeprowadzenia badania: Postawienie wlasciwej diagnozy.

Powiklania mogace wystapi¢ w trakcie badania:

Powiklania panendoskopii zdarzaja sie niezwykle rzadko, jednakze calkowitego bezpieczenstwa w
trakcie badania nie da sie zagwarantowac. Sporadycznie (raz na kilka tysiecy badan) moze dojs¢ do
przedziurawienia (perforacji) przewodu pokarmowego. Moze takze wystapi¢ krwawienie po
pobraniu wycinkéw. Tego typu powiktania mogq wymaga¢ leczenia operacyjnego (chirurgicznego).
Rzadko moze dochodzi¢ do innych powiktan: zaburzen rytmu serca, gwattownych skokéw
ci$nienia, napadu duszno$ci w astmie, napadu drgawkowego, a nawet zatrzymania akcji serca.

PROSZE ODWROCIC STRONE



W celu zwiekszenia bezpieczenstwa prosze odpowiedzie¢ TAK, NIE lub NIE WIEM na
nastepujace pytania:

1. Czy istnieje u Pani/Pana zwiekszone sktonnos$¢ do krwawieni .................
lub sincéw po niewielkich urazach?

2. Czy przyjmuje Pani/Pan leki zmniejszajace krzepliwo$¢ krwi? .................

3. Czy jest Pan/Pani uczulona na pokarmy lub leki w tym lignocaine? .................

Postepowanie po badaniu:

Z powodu miejscowego znieczulenia gardla przez 2 godziny nie wolno spozywaé pokarméw, Zeby
unikna¢ zadtawienia. Po 30 minutach po badaniu mozna popija¢ ptyny matymi }ykami.

Prosze poinformowac swojego lekarza POZ lub lekarza Pogotowia Ratunkowego jezeli w ciagu
kilku godzin po badaniu wystapi silny bdl brzucha, czarny stolec, gorgczka lub inne niepokojace
Panstwa objawy.

UWAGA: Przed badaniem nalezy pozostac na czczo co najmniej 6 godzin. Wszystkie planowe leki
nasercowe, przeciw nadcisnieniu, astmie, padaczce nalezy przyjac na 3 godziny przed badaniem
popijajac malg iloscia wody

Swiadoma zgoda Pacjenta:

Os$wiadczam, ze zapoznalem/am sie z tre$cig ulotki i jest ona dla mnie zrozumiala.

Miatem/am mozliwo$¢ zadawania pytan personelowi przed badaniem i uzyskalem/am zrozumiale
odpowiedzi i wyjasnienia. Udzieliten/am pelnych i prawdziwych odpowiedzi na temat mojego
stanu zdrowia i przyjmowanych lekéw.

Wyrazam zgodg na badanie panendoskopii z pobraniem wycinkéw oraz inne niezbedne
procedury medyczne w przypadku wystapienia powiklan

Ze wzgledu na rézny czas badania i konieczno$¢ wykonywania w naszej pracowni pilnych badar
pacjentow hospitalizowanych zaplanowany termin badania moze si¢ przesuna¢ do okolo 3 godzin —
proszg o zarezerwowanie sobie odpowiedniej ilosci czasu
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