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POBIERANIE PLWOCINY

Przygotowanie:
e Protezy/wktadki zebowe nalezy wyja¢ poprzedniego dnia wieczorem, przed rozpoczeciem
higieny jamy ustnej.
e Pojemnik na materiat nalezy otworzy¢ dopiero w momencie pobierania materiatu.
o W przypadku trudnosci z odkrztuszeniem plwociny nalezy zastosowac¢ metody wspomagajace
(oklepywanie plecoOw, nawadnianie pacjenta, podanie lekéw mukolitycznych, inhalacje
hipertonicznym roztworem NaCl lub $rodkiem mukolitycznym).

W dniu badania:
e Plwocina powinna by¢ odkrztuszona rano, na czczo, po uprzednim wyplukaniu jamy
ustnej przegotowang woda
e Nalezy wykrztusza¢ bezposrednio do jalowego pojemnika
e Jlos$¢ plwociny powinna wynosi¢ od 2 do 4 ml.

Pobrany materiat opisa¢ imieniem, nazwiskiem, datg i godzing pobrania i jak najszybciej dostarczy¢
do laboratorium. Jesli nie jest to mozliwe przechowywa¢ w lodowce w temperaturze +2°C do +8°C,

ale nie dluzej niz 24 godziny.

Plwocina w kierunku pratka gruzlicy: Nalezy dostarczy¢ 3 probki w ciggu 3 kolejnych dni.

Opracowanie: Pracownia Bakteriologii



